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Herzlich willkommen!

Ein neues Jahr! Ein neues Programm! Ein neues Logo!

Die Evangelische Familienbildung ist im Wandel, im Aufbruch, fangt
stetig neu an. Ausdruck dessen - das neue Logo. Wir entwickeln
unseren duReren Auftritt standig weiter, ebenso unsere Inhalte und
Angebote. So wie sich Familien verdndern, Kinder aufwachsen, neue
Fragen stellen, Erwachsene immer wieder Herausforderungen im Alltag
und beim Alter-Werden zu bestehen haben, so entwickelt sich unser
Programm weiter.

In der Kindertagespflege leisten Sie jeden Tag GroRartiges. Ihre Tatig-
keitist anspruchsvoll und tiberaus wertvoll. Sie begleiten Kinder beim
alltdglichen Lernen und Aneignen der Welt. Sie unterstiitzen Familien
in ihren Entwicklungsaufgaben. Dabei wollen wir Ihnen Unterstitzung,
fachliche Anregungen und kollegialen Austausch bieten. Wir hoffen,
dass Sie in unserem Programm etwas Passendes finden. Gern nehmen
wir Thr Feedback und Ihre Riickmeldungen entgegen und lassen diese
in unsere Planung einflieRen.

Mit der Jahreslosung 2019 griifen wir Sie herzlich und wiinschen uns
allen eine friedlicher werdende Welt, viel Engagement und Erfolg bei
diesem Streben:

Suche den Frieden und setze dich dafir ein! (Psalm 34, Vers 15)

Ute Lingner Maria-Magdalena Hankewitz
Studienleiterin Sachbearbeiterin fur Familienbildung

im Amt fUr kirchliche Dienste in der Evangelischen Kirche Berlin-
Brandenburg-schlesische Oberlausitz



Ideentag Kindertagespflege 2019

Samstag, 6. April 2019, 10:00 - 16:00 Uhr
im Amt fur kirchliche Dienste,
Goethestrale 26-30,

10625 Berlin-Charlottenburg

Ideentag , kulturelles Leben”
Rituale - Kreativitdt - Material gestalten — Musik aus aller Welt -
verschiedene Kulturen - Religionen - Biicher - Spielanregungen - Familienkulturen

Ausschreibungen und Einladungen werden Anfang des Jahres versandt.

Evangelische Familienbildung fur
Tagesmiitter und -vater gibt es auch
in Friedrichshagen

Auch in Friedrichshagen wird es 2019 wieder ein interessantes Weiterbil-
dungsangebot flr Tagespflegepersonen geben. Die Arbeitsgruppe ,,Evange-
lische Familienbildung Friedrichshagen/Képenick" bietet Seminare in den
Raumen der Evangelischen Grundschule, Peter-Hille-Str.36, 12587 Berlin, an.
Unserer Veranstaltungen beginnen in der Regel um 18 Uhr. Die Themen
umfassen die Entwicklungsbegleitung und Betreuung von Kindern in der
Tagespflege (Altersgruppe 0-3 Jahre).

Kompetente Dozenten/Innen referieren und diskutieren mit den
Teilnehmerinnen.

Da unser Fortbildungsangebot jeweils zu Beginn des Jahres erarbeitet wird
und mitunter im Laufe des Jahres Erganzungen erfahrt, laden wir zu den
stattfindenden Veranstaltungen per Mail-Verteiler ein.

Wer sich fUr unser Angebot interessiert und Informationen wiinscht, kann
sich unter der Mail-Adresse Ingrid.saborowski@posteo.de melden und sich in
unseren Verteiler aufnehmen lassen.

Viele Griise
im Auftrag der AG ,Evang. Familienbildung Friedrichshagen/Kopenick”
Ingrid Saborowski
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1. Anmeldung

Die Anmeldung zu einem der aufgeflhrten Fortbildungen erfolgt ausschlieR-
lich bei der entsprechenden Evangelischen Familienbildung, die durch die
Anfangsbuchstaben in der Kursnummer gekennzeichnet ist (siehe Kursorte).
Thre Anmeldung ist mit dem Empfang der Anmeldebestatigung verbindlich
und verpflichtet gleichzeitig zur Entrichtung des Entgeltes. Anmeldungen
sind schriftlich (per Mail, per Post, per Fax) mit folgenden Daten von Thnen
einzureichen: Name des/der Teilnehmenden, Adresse, Mailadresse und
Telefonnummer(n), Name und Datum der Fortbildung, an der Sie teilnehmen
mochten.

Die Durchftihrung von Angeboten ist an eine Mindest- und Hochstteilnahme-
zahl gebunden. Sollte die Veranstaltung nicht zustande kommen, setzen wir
den/die Teilnehmer*in darlber in Kenntnis.

2. Zahlungsbedingungen

Fir die Veranstaltungen werden die im Fortbildungsprogramm ausgewiese-
nen Entgelte bzw. KursgebUhren erhoben. Sie werden mit der Anmeldebests-
tigung fallig und sind bis spdtestens 3 Wochen vor Veranstaltungsbeginn zu
entrichten.

3. Riicktrittsbedingungen

Angemeldete Teilnehmer*innen kénnen bis 3 Wochen vor Fortbildungsbeginn
von ihrer Anmeldung zurticktreten. Bei spateren Absagen ist die volle
Kursgebuhr zu zahlen.

Eine eventuelle Absage bitten wir uns unverzdglich, jedoch spatestens 3
Wochen vor Ihrem gebuchten Veranstaltungstermin schriftlich mitzuteilen.
Abmeldungen missen schriftlich per Post, per Fax oder E-Mail erfolgen.
Einzelabsprachen mussen mit der zustandigen Familienbildung der Kirchen-
kreise getroffen werden.

Bei Nichtantritt der Veranstaltung ohne ausdriickliche Ricktrittserklarung
bleibt der/die Teilnehmer*in zur Zahlung des vollen Betrags verpflichtet. Dies
gilt unabhdngig vom Grund der Nichtteilnahme.



4. Absage von Veranstaltungen

Die Evangelische Familienbildung hat das Recht, insbesondere bei nicht
ausreichenden Anmeldungen oder bei Krankheit, Veranstaltungen - auch
kurzfristig — abzusagen. Bereits gezahlte Entgelte werden in diesem Falle
erstattet. Ein weitergehender Schadensersatzanspruch ist ausgeschlossen.
Wenn auf Wunsch aller Teilnehmer*innen ein Kurs unter der
Mindestteilnehmer*innenzahl stattfindet, erh6hen sich die Kosten, oder die
Kursdauer wird bei gleichen Kosten reduziert.

5. Durchfiihrung und Anderungen innerhalb der Veranstaltungen

Wir behalten uns den Wechsel von Dozent*innen sowie Termindanderungen
und Anderungen im Programmablauf vor.

6. Haftung

Flr Unfdlle und/oder Diebstahle wahrend der Veranstaltung wird keine
Haftung Ubernommen. Die Teilnehmer*innen nehmen auf eigene Verantwor-
tung an unseren Fortbildungen teil.

7. Umgang mit erhobenen Daten (Datenschutz)

Durch die Anmeldung erklart sich der/die Teilnehmer*in damit einverstanden,
dass folgende persénlichen Daten von der Evangelischen Familienbildung
Berlin gespeichert werden: Name, Anschrift, Mailadresse, Telefonnummer und
folgende Daten an den/die Referenten*in der Veranstaltung weitergegeben
werden: Name, Telefonnummer, E-Mail-Adresse.

Die Daten werden fur Zwecke der Veranstaltungsabwicklung sowie fur
Informationen im Zusammenhang mit dem Thema der Veranstaltung
verwendet.

Wahrend der Veranstaltung werden Teilnahmelisten gefuhrt. Die im Rahmen
der Kursabwicklung notwendigen Daten werden im Softwareprogramm Kufer
gespeichert. Dabei werden die geltenden Regelungen des Datenschutzes
eingehalten.

Ortlicher Datenschutzbeauftragter:

Johannes Kellner

Konsistorium der Evangelischen Kirche

Berlin-Brandenburg-schlesische Oberlausitz

Georgenkirchstrale 69

10249 Berlin

Telefon +49 30 24344 510

E-Mail datenschutz.konsistorium@ekbo.de

8. Teilnahmebescheinigung

Nach Abschluss der Fortbildung erhalten Sie eine ausfiihrliche
Teilnahmebescheinigung.

Wenn Sie sich zu unseren Angeboten verbindlich anmelden, akzeptieren Sie damit
gleichzeitig unsere Allgemeinen Geschdftsbedingungen (AGB).


mailto:datenschutz.konsistorium@ekbo.de

Die Kirchenkreise in Berlin

CW Charlottenburg - Wilmersdorf
NE Neukdlin

RE Reinickendorf

SI  Stadtmitte

TS Tempelhof-Schoneberg

SI

Kursorte

@ Evangelische Familienbildung

im Kirchenkreis Charlottenburg - Wilmersdorf
Brandenburgische Str. 51, 10707 Berlin
Telefon:  030.863 90 99 18, Fax: 030.863 90 99 09
E-mail: fb@cw-evangelisch.de
Veranstaltungsorte:

Campus Daniel

Brandenburgische StralRe 51, 10707 Berlin

Gemeinde am Lietzensee

Herbartstrale 4-6, 14057 Berlin

Haus der Familie

Schillerstrale 26, 10625 Berlin
Lindenkirchengemeinde
Johannisberger Stralle 15 A, 14197 Berlin
Trinitatisgemeinde

LeibnizstraBBe 79, 10625 Berlin



Evangelische Familienbildung im Kirchenkreis Neukdlln
Joachim-Gottschalk-Weg 41, 12353 Berlin
Telefon:  030.660 909 111
E-Mail: b.kaune-sachau@kk-neukoelln.de
Veranstaltungsorte:
Ev. Kirchengemeinde Rixdorf, Gemeindehaus Magdalenen
Karl-Marx-Stralse 197, 12055 Berlin

Evangelische Familienbildung Reinickendorf
Alt-Wittenau 73, 13437 Berlin
Telefon:  030.81 46 49 47 oder 0176.43 25 04 18
E-mail: familienbildung@kirchenkreis-reinickendorf.de
Internet:  www.kirchenkreis-reinickendorf.de/familienbildung
Facebook: Evangelische Familienbildung im Kirchenkreis Reinickendorf
Ansprechpartnerin: Christin Reuter
Veranstaltungsorte:
Familienbildungsstatte , Pastor-Weise-Haus"
SpieRweg 7-9, 13437 Berlin

Evangelische Familienbildung im Kirchenkreis Stadtmitte
Klosterstr. 66, 10179 Berlin
Telefon: ~ 030.25 81 85-410
E-mail: familienbildung@kkbs.de
Veranstaltungsort:
Kirchenforum Stadtmitte
Klosterstr. 66, 10179 Berlin-Mitte

Evangelische Familienbildung Tempelhof-Schoneberg
Gotzstr. 22, 1. 0G, 12099 Berlin
Telefon: ~ 030.755 1516 35
E-mail: familienbildung@ts-evangelisch.de
Veranstaltungsorte:
Café Albrecht (Jugendzentrum)
Friedrich-Franz-Str. 11B, 12103 Berlin

Ev. Familienbildung Tempelhof-Schoneberg
GOtzstr. 22, 12099 Berlin



Q Padagogik

Die Bedeutung des Vaters fiir die Entwicklung von Kindern
Ort: Ev.Kirchengemeinde Rixdorf,
m Gemeindehaus Magdalenen
Termin:  04.05.2019, 9-16 Uhr
Leitung: Marita Marquardt
Kosten: 49,00 €

Zweisprachigkeit
...istimmer wieder und bei jeder Familie anders! Kleine Probleme, groRe
Besonderheiten, jedes Kind hat sein individuelles Profil zum Férdern und
Ideen fir den Alltag.
Ort: Campus Daniel
Termine: Dienstag, 17.09.2019, 18-20.15 Uhr
Dienstag, 24.09.2019, 18-20.15 Uhr
Leitung: Ariane Hodeige
Kosten: 32,00 € fir 2 Termine

Bildungsentwicklung
Bildung ist nicht nur Erwerb von Wissen und beginnt nicht erst in der Schule.
Ort: Campus Daniel
Termine: Dienstag, 13.08.2019, 18-20.15 Uhr
Dienstag, 20.08.2019, 18-20.15 Uhr
Leitung: Ariane Hodeige
Kosten: 32,00 € fur 2 Termine

Anerkennung versus Lob
Macht Lob Kinder stichtig? Wir gehen den Fragen nach: Welche Unterschiede
bestehen zwischen Lob und Anerkennung? Wie wirken sich Lob und
Anerkennung auf die Entwicklung von Kleinkindern aus?
Ort: Campus Daniel
Termin: Montag, 25.02.2019, 18-21 Uhr
Leitung: Andrea Weu
Kosten: 21,00 €

Gemeinsam wachsen
Bindung = Bildung. Bindung macht féhig zu handeln und Neues auszu-
probieren. Bindung fordert die Entwicklung von Selbstwertgefihl und
Selbstvertrauen. Wie kann ich Bindungen im Alltag mit Kleinkindern aufbauen
und unterstiitzen?
Ort: Campus Daniel
Termin: Montag, 20.05.2019, 18-21 Uhr
Leitung: Andrea Weu
Kosten: 21,00€



Umgang mit herausfordernden Kindern und Aggressionen
Was passiert mit mir in diesem Moment und wie kann ich angemessen und

hilfreich reagieren?

In dieser Fortbildung erforschen wir die Mechanismen, die beim Kind und
beim Erwachsenen greifen, und lernen neue Handlungsweisen kennen.

Ort: Familienbildungsstatte ,,Pastor-Weise-Haus"
Termin A: Samstag, 27.04.2019, 9-15 Uhr
Termin B:  Samstag, 30.11.2019, 9-15 Uhr
Leitung: Anke Stadelbauer
Kosten: 42,00 € pro Termin

Die kindliche Sprachentwicklung - spielerisch fordern und
Stérungen erkennen

Immer mehr Kinder im Kindergarten- und Schulalter haben Probleme mit
dem Sprechen und dem Schreiben. Wie lassen sich im Alltag Stérungen in

der Sprachentwicklung erkennen und spielerisch vorbeugen? Diese Frage soll
im Zuge der Forthildung beantwortet werden, indem Wissen Gber Ursachen
und Symptome von Sprachstérungen sowie alltagstaugliche, spielerische
MaRnahmen zur Vorbeugung und Diagnose vermittelt wird.

RE 9141

Ort: Familienbildungsstatte ,,Pastor-Weise-Haus"

Termin A:
Termin B:
Leitung:
Kosten:

Samstag, 30.03.2019, 10-14 Uhr
Samstag, 19.10.2019, 10-14 Uhr
Marianne Wegner
28,00 € pro Termin

Sprache fordern durch Musik

Musik bildet ein ideales Mittel, um die kindliche Sprachentwicklung zu unter-
stiitzen. Der Schwerpunkt der Fortbildung liegt auf praktischen Ubungen und
einer Einfuhrung in musiktherapeutische MaBnahmen.

Ort:
Termin A:
Termin B:

Leitung:
Kosten:

Familienbildungsstatte ,, Pastor-Weise-Haus" ﬂm
18.5.19, 10-14 Uhr
16.11.19, 10-14 Uhr
Marianne Wegner

28,00€

Stottern im Kindesalter - Hilfen im Umgang mit

stotternden Kindern

Warum stottert ein Kind und wie kann ihm geholfen werden? Ziel der Fortbil-
dung ist, das Krankheitsbild und praktische Mallnahmen zur Unterstiitzung
Stotternder kennenzulernen.

Ort:
Termin A:
Termin B:

Leitung:
Kosten:

Familienbildungsstétte , Pastor-Weise-Haus" ﬂm
22.6.19,10-14 Uhr
14.12.19, 10-14 Uhr
Marianne Wegner

28,00€



Konflikte I6sen ohne Verlierer

Der Kita-Alltag ist gepragt von Konflikten der Kinder untereinander sowie von
Konflikten der Paddagogen mit den Kindern. Im Seminar erfahren Sie, wie Sie
mit Konflikten umgehen kdnnen, damit keine Seite verliert. Sie lernen, wie Sie
die unterschiedlichen Bedurfnisse ernst nehmen kénnen und dadurch mehr
Raum fr Ihre Beziehung zu den Kindern entstehen kann.

So kénnen Konflikte wertvoll werden fir Ihre Arbeit.

CTIB) ort: Familienbildungsstitte , Pastor-Weise-Haus"
Termin: Mittwoch, 14.08.2019, 17.30 - 20.30 Uhr
Leitung: Anke Stadelbauer
Kosten: 21,00 € pro Termin

Persdnliche Sprache in Kita & Kindertagespflege
Im Seminar werden folgende Themen erdrtert:
+ Warum Kinder Erwachsene brauchen, die persénlich sprechen und
authentisch sind.
+ Wie wirke ich mit meiner Sprache und wie mochte ich wirken?
+ Floskeln und eingefahrene Sprachstrukturen erkennen und Alternativen finden.
+ Wie und wann erreiche ich ein offenes Ohr bei Kindern?
Ort: Familienbildungsstatte , Pastor-Weise-Haus"
Termin A: Samstag, 26.01.2019, 9-15 Uhr
Termin B:  Samstag, 21.09.2019, 9-15 Uhr
Leitung: Anke Stadelbauer
Kosten: 42,00 € pro Termin

Der Wert des Neins
Der Wert des Neins wird oft unterschdtzt: Wenn wir Nein zu jemandem sagen,
sagen wir gleichzeitig Ja zu uns. Wer Ja zu sich sagt, Gbernimmt Verantwortung
flr sich. Fir Kinder und Erwachsene ist es deshalb wichtig, Nein sagen zu
dirfen. Im Seminar erfahren Sie mehr Giber den Wert des Neins und dar(ber,
wie Sie das Nein in Ihrer Einrichtung zulassen kénnen, ohne Ihre Fihrungs-

kraft zu verlieren.
ort:
Termin:

Leitung:

Kosten:

Familienbildungsstétte ,, Pastor-Weise-Haus"
Mittwoch, 12.06.2019, 17.30-20.30 Uhr

Anke Stadelbauer

21,00 €

Meine Grenze! Deine Grenze?

In der Pddagogik wird viel von ,Grenzen setzen” geredet. Aber wer kann
eigentlich wessen Grenzen setzen? Wo verlaufen meine Grenzen und was
kann ich tun, damit sie beachtet werden? Welche Grenzen haben Kinder und
womit helfe ich ihnen, ihre Grenze zu schiitzen?

RE 9145 Ort: Familienbildungsstdtte , Pastor-Weise-Haus"
Termin: Mittwoch, 27.03.2019, 17.30-20.30 Uhr
Leitung: Anke Stadelbauer

Kosten:

21,00€



~Ich will verstehen, was du wirklich brauchst*
Gewaltfreie Kommunikation mit Kindern
+ inliebevoller Verbindung bleiben, auch wenn es im Alltag mal
anstrengend wird
+ verstehen, was Kinder mit ihrem ,schwierigen” Verhalten
ausdricken wollen
+ Konfliktlosung, bei der alle bekommen, was sie brauchen
Kommen Sie mit und seien Sie dabei auf der Reise in die Welt des Mitgefihls
und des Miteinander!
ort: Kirchenforum Stadtmitte GEm
Termin: Donnerstag, 18-21 Uhr, 24.+31.10.2019
Leitung: Anke Boche-Koos
Kosten: 42,00 €

+Ihr Kind beiBt andere Kinder!" Kleinkinder in der BeiBphase
Wenn Kleinkinder beifen, ist das nicht nur gefdhrlich, sondern auch sehr
anstrengend und fihrt zu vielen Diskussionen mit den Eltern. Wie kann die
BeiRphase entstehen und wie gehen wir mit dem ,BeiBer” und dem gebisse-
nen Kind optimal um? Wie kommen wir konstruktiv mit Eltern ins Gesprach
und wie lernt ein Kind, bald kein ,BeiRer” mehr zu sein.
Ort: Kirchenforum Stadtmitte m

Termin: Donnerstag, 09.05.2019, 18-21 Uhr

Leitung: Birger Holz

Kosten: 21,00 €

~00hhhh, was ist denn das?!” Dialogisches Lesen und
Bilderbuchbetrachten in der Kindertagespflege
Kinderblcher gibt es viele, doch welche sind fir die Entwicklung der Sprach-
kompetenz, in welchem Alter gut geignet? Eine wunderbare Méglichkeit, mit
Kindern die Bilderbuchwelt in der dialogischen Form zu prasentieren und
einige neue und altbewdhrte Biicher werden Ihnen vorgestellt.
ort: Kirchenforum Stadtmitte

Termin: Donnerstag, 24.10.2019, 18-21 Uhr

Leitung: Birger Holz

Kosten: 21,00 €



Die Bedeutung unserer Hande und unserer Worte in der Pflege
Welche Bedeutung hat die Qualitat der Pflegesituation in der Tagespflege fuir
die Beziehung zwischen Kind und Erwachsenen? Wenn die tdgliche Pflege als
Freude und respektvolles Miteinander erlebt wird, entsteht echte Beziehung
und kostbare Qualitdtszeit. Das Kind erfahrt in einem geschitzten Rahmen,
Vertrauen und aktives Mitwirken der Tagespflegeperson. So entsteht friihes
soziales Lernen. Welche Voraussetzungen sind nétig, damit die Pflege achtsam
und beziehungsvoll gelingen kann?
GED ort: Kirchenforum Stadtmitte
Termin: Dienstag, 03.09.2019, 18-21 Uhr
Leitung: Christina Siedersleben
Kosten: 21,00€

Sprachentwicklung - auch unter schwierigen Bedingungen
Sprache zu lernen ist eine komplexe und beeindruckende Leistung - auch
unter guten Bedingungen. Was aber, wenn es ,Gegenwind” gibt? Vieles kann
das Sprechenlernen erschweren: schwierige Familiensituationen, Anregungs-
madngel, aber auch Krankheiten oder Beeintrachtigungen des Kindes. Was
kann man tun, um dem Kind ein wenig ,Rickenwind” zu geben?
ort: Kirchenforum Stadtmitte

Termin: Dienstag, 18.06.2019, 18-21 Uhr

Leitung: Ariane Hodeige

Kosten: 21,00 €

Wenn die Giraffe mit dem Wolf spricht
Kinder einflihlend ins Leben begleiten. Die Giraffe ist das Symboltier fur die
,Gewaltfreie Kommunikation” nach Marshall Rosenberg. Die Methode eignet
sich hervorragend dafir, eine Verbindung zu Kindern aufzubauen und sie
einfuhlend zu begleiten.
Ort: Ev. Familienbildung Tempelhof-Schéneberg
Termin: Dienstag, 10.09.2019, 19-21 Uhr
Leitung: Christine Warmuth
Kosten: 15,00 €



Q Psychologie

Was kommt wann?
Schnelle, mittlere, langsame Entwicklung und ab welchem Punkt braucht das
Kind Hilfe - Diagnostik oder Therapie? Logo, Ergo, spezielle Angebote? Was ist
auffallig und wie kann geférdert und behandelt werden.
ort: Campus Daniel
Termine: Dienstag, 07.05.2019, 18-20.15 Uhr
Dienstag, 14.05.2019, 18-20.15 Uhr
Dienstag, 21.05.2019, 18-20.15 Uhr
Leitung: Ariane Hodeige
Kosten: 47,00 € flr 3 Termine

Empathie - Fundament fiir ein gelingendes Miteinander
Empathie ist das Fundament im zwischenmenschlichen Kontakt. Wir alle
werden mit der Anlage geboren, empathiefahig zu sein. Wie kdnnen wir
Kinder in der alltdglichen Arbeit unterstiitzen, Empathiefdhigkeit weiter zu
entwickeln und zu vertiefen. Theoretischer Impuls und praktische Ubungen fiir
den Alltag.
ort: Campus Daniel

Termin: Montag, 21.01.2019, 18-21 Uhr

Leitung: Andrea Weu

Kosten: 21,00 €

Achtsame Kommunikation mit der Dialogischen Haltung
Die Begegnung auf Augenhdhe macht die Dialogische Haltung im Kern aus.
Mit ihr wollen wir Elemente eines wertschatzenden, achtsamen Miteinanders
aufspiren und hinterfragen, was es heil3t, sich im Dialog zu begegnen.
Ort: Campus Daniel

Termin: Samstag, 26.01.2019, 10-16 Uhr

Leitung: Anna Wilde

Kosten: 42,00 €

Alle sind gleich und jede*r ist anders
Den Umgang im Alltag mit ,auffalligen” Kindern gestalten.
Ort: Campus Daniel
Termin: Montag, 16.09.2019, 18-21 Uhr
Leitung: Andrea Weu
Kosten: 21,00 €



Kindliche Sexualitat

Psychosoziale Entwicklung im Kleinkindalter.

Ort: Campus Daniel
Termin: Montag, 28.10.2019, 18-21 Uhr
Leitung: Andrea Weu
Kosten: 21,00€

Der Umgang mit Gefiihlen will gelernt sein
Das Prinzip der Selbstregulation verstehen. Was braucht es, um in meinem
Alltag eine gute Balance zu finden, welche Mdglichkeiten gibt es? Und was
hilft den Babys und Kindern bei deren Selbstregulation und wie kann ich als
Bezugsperson diesen Prozess fordern? 5-Phasenmodell von Alé Duarte.
@EHFE) ort: Kirchenforum Stadtmitte
Termin: Donnerstag, 26.09.2019, 18-21 Uhr
Leitung: Andrea Weu
Kosten: 21,00 €

-

Kinder - Doktorspiele erlaubt?
+ Grundlagen zur psychosozialen Entwicklung im Kleinkindalter.
- Kindliche Sexualitat.
+ Geschlechterspezifische Unterschiede zwischen Jungen und Madchen.
+ Wie kdnnen wir die Forderung des Korperselbst angemessen begleiten?
@D ort: Kirchenforum Stadtmitte
Termin: Donnerstag, 28.11.2019, 18-21 Uhr
Leitung: Andrea Weu
Kosten: 21,00 €

Mensch Junge!
In diesem Seminar geht es um das Thema ,Junge sein” und das Mdnnerbild,
welche wichtige Rolle die Vater spielen und wie wir sie in die Erziehungspart-
nerschaft optimal einbinden kdnnen und sollten.
Jungs haben oft ein anderes Spielverhalten und brauchen ein gutes Verstand-
nis fur ihre Entwicklung. Freuen Sie sich auf einen Abend mit vielen Klischees
und einigen Aufkldarungen, weshalb ein Junge auch mit Puppen spielen ,sollte”
und darf.
G ort: Kirchenforum Stadtmitte
Termin: Dienstag, 03.09.2019, 18-21 Uhr
Leitung: Birger Holz
Kosten: 21,00€



Mit Kindern spielen ist (k)ein Kinderspiel ...
Selbstbestimmtes Spiel von Anfang an! Welches Materialangebot benétigen
Kinder in den ersten drei Jahren, damit der Forscherdrang des Kindes
angesprochen wird? Ideen, was mit geringem finanziellen Aufwand selbst
hergestellt werden kann. Wie kdnnen Erwachsene das Kind in seiner
Bewegungs- und Spielentwicklung begleiten?
ort: Kirchenforum Stadtmitte

Termin: Donnerstag, 31.10.2019, 18-21 Uhr

Leitung: Christina Siedersleben

Kosten: 21,00 €

-

Q Selbsterfahrung und Professionalitat

Achtsamkeit in Umbruchszeiten: Was gibt mir Kraft?
In diesem Seminar wollen wir unseren individuellen Kraftquellen auf den
Grund gehen. Achtsamkeit und Entschleunigung im Alltag werden in den
heutzutage fordernden Zeiten immer wichtiger und verlangen uns im
Zusammenspiel von Beruf und Privatleben viel ab. Was gibt mir in stressigen
Zeiten Stabilitat und Kraft? Und wie kann ich mit mir selbst und anderen
achtsam umgehen?
Ort: Campus Daniel

Termin: Samstag, 13.04.2019, 10-16 Uhr

Leitung: Anna Wilde

Kosten: 42,00 €

Kollegiale Beratung .u Forthildung fiir Tagespflegepersonen
ort: Ev.Kirchengemeinde Rixdorf, Gemeindehaus
Magdalenen
Termin: bitte erfragen
Leitung: Marita Marquardt
Kosten: 42,00 € fir 3 Termine

Supervision fiir Tagesmiitter
ort: Gemeinde am Lietzensee

Termine: Dienstag, 05.03.2019, 18-20.15 Uhr
Dienstag, 28.05.2019, 18-20.15 Uhr
Dienstag, 06.08.2019,18-20.15 Uhr
Dienstag, 01.10.2019, 18-20.15 Uhr
Dienstag, 26.11.2019, 18-20.15 Uhr

Leitung: Ariane Hodeige

Kosten: 80,00 € fur 5 Termine



Gesprichsfiihrung und kollegiale Beratung
RegelmaRiger Erfahrungsaustausch und Selbstreflexion. Aktives Zuhdren,
Gesprachsfuhrung und kollegiale Beratung werden erlernt und anhand von
aktuellen Fallbeispielen gelibt.
ort: Lindenkirchengemeinde
Termine: Dienstag, 15.01.2019, 19.30-21 Uhr
Mittwoch, 20.03.2019,19.30-21 Uhr
Mittwoch, 22.05.2019,19.30-21 Uhr
Dienstag, 17.09.2019, 19.30-21 Uhr
Mittwoch, 06.11.2019, 19.30-21 Uhr
Leitung: Bettina Schwietering-Evers, Gisela Richter
Kosten: 52,50 € fur 5 Termine

Gelassen und sicher im Stress
Die Betreuung von Kindern ist eine anspruchsvolle Aufgabe, die viele ver-
schiedene Fahigkeiten erfordert. Wie kann man den Stress, den dieser hohe
persdnliche Einsatz mit sich bringt, mit Entspannung, Ruhe und Gelassenheit
in Einklang bringen?
Zur Starkung der personlichen Balance geht es im Seminar um die nachfol-
genden Aspekte:
+ die vier Phasen einer Stressreaktion besser verstehen und erfahren, was

Sie in jeder der Phasen konkret flr sich tun kdnnen;
+ mentale Denk- und Handlungsmuster und Ihre personlichen Stressoren

genauer erkennen;
+ Stresssignale rechtzeitig erkennen;
+ Strategien kennenlernen, die helfen, Stress nicht entstehen zu lassen;
+ einfache Methoden erproben zum Verdndern innerer Bewertungen und zur

Entspannung.

ort: Familienbildungsstatte ,Pastor-Weise-Haus"
Termin A:  Samstag, 09.03.2019, 10-17 Uhr
Termin B:  Samstag, 09.11.2019, 10-17 Uhr
Leitung: Sigrid Engelbrecht
Kosten: 49,00 € pro Veranstaltungsblock



Kreativitatsmethoden spielerisch erproben
Kreativ sind wir alle! Mit geeigneten Methoden kdnnen Sie spielerisch Ihren
Einfallsreichtum noch weiter zur Entfaltung bringen. In diesem Seminar wer-
den wir verschiedene Kreativitatstechniken erproben (Walt-Disney-Methode,
Osborn-Checkliste, Mindmapping, 6-Hut-Denken usw.), wobei Sie viele
Impulse fir sich selbst und fur Ihre Arbeit mit Kindern mitnehmen kénnen.

Ort:

Termin A:
Termin B:

Leitung:
Kosten:

Familienbildungsstatte , Pastor-Weise-Haus"
Freitag, 22.02.2019, 18-21 Uhr

Samstag, 23.02.2019, 10-17 Uhr

Freitag, 25.10.2019, 18-21 Uhr

Samstag, 26.10.2019, 10-17 Uhr

Sigrid Engelbrecht

69,00 € pro Veranstaltungsblock

Mehr Achtsamkeit fiir mich und die Kinder
+ Auswirkungen von Unachtsamkeit

+ Wahrnehmung der eigenen inneren Zustdnde

+ Bedurfnisse ernst nehmen und artikulieren

+ Praktische Ideen

Ort:
Termin:
Leitung:
Kosten:

Okumenisches Frauenzentrum Evas Arche e.V.
Freitag, 07.06.2019, 18-21 Uhr

Antje Remke

21,00 €

~Heute hab ich keine Lust”

+ Darfich das zugeben?

+ Raum zum Austausch Gber Lust und Unlust

+ Ideen zur (Selbst)motivation und zum Auftanken

Ort:
Termin:
Leitung:
Kosten:

Okumenisches Frauenzentrum Evas Arche e.V.
Freitag, 13.09.2019, 18-21 Uhr

Antje Remke

21,00 €

SI9375

Resilienz - psychische Widerstandsfahigkeit fiir Tagesmiitter
+ Faktoren der Resilienz

+ Ideen zur praktischen Umsetzung

Ort:
Termin:
Leitung:
Kosten:

Okumenisches Frauenzentrum Evas Arche e.V.
Freitag, 08.11.2019, 18-21 Uhr

Antje Remke

21,00€

SI19376



Pausen zum Entspannen und Auftanken - wie geht das in der
Tagespflege?
Allein mit den Kindern ist es nicht immer leicht, die Mdglichkeiten von kleinen
Pausen im Alltag zu erkennen und zu nutzen. Gemeinsam machen wir uns
auf Spurensuche, entdecken viele ,Pausenmadglichkeiten” und wie wir sie im
Tagespflege-Arbeitsalltag verankern kénnen. Kleine angeleitete Ubungen
bieten Anregungen, wie Pause auch noch sein kann.
Ort: Ev. Familienbildung Tempelhof-Schéneberg
Termin A:  Montag, 11.02.2019, 18-21 Uhr
Termin B: Montag, 28.10.2019, 18-21 Uhr
Leitung: Ulrike Behn
Kosten: 21,00 €

Supervision fiir Tagespflegemiitter und -viter
ort: Ev. Familienbildung Tempelhof-Schéneberg
Termin: donnerstags 18.30-20 Uhr ab 07.02.2019
Leitung: Friedhelm Horn
Kosten: 63,00 €fur 6 Termine

Selbsthilfe durch Handreflexzonenmassage
Anhand von Demonstration und Ubungen werden im Kurs Grundtechniken
flr die Selbstmassage vermittelt. Durch gezielte Druckpunktmassage an den
Handen kann man auf den ganzen Kérper einwirken. Die Massage kann,
je nachdem was der Kérper braucht, harmonisierend, entspannend oder
anregend ausgeflhrt werden.
Ort: bitte erfragen
Termin: Samstag, 09.03.2019, 11-15.30 Uhr
Leitung: Jutta Bisping
Kosten: 32,00 €

Ruhe und Gelassenheit statt Arger und Wut
Achtsamkeitsibungen und Meditation lassen eine andere Wahrnehmung
der Geflihle zu. Durch das Annehmen der ungeliebten Geflhle, kann ein
gelassenerer Umgang mit ihnen erlangt werden.
Bitte bequeme Kleidung, warme Socken, Decke und kleines Kissen mitbringen.
ort: Ev. Familienbildung Tempelhof-Schéneberg
Termin: Samstag, 16.03.2019, 11-14.30 Uhr
Leitung: Jutta Bisping
Kosten: 25,00 €



Wieder besser und erholsamer Schlafen kénnen.

Schlafstérungen sind weit verbreitet und belasten die betroffenen Menschen
sehr. Erwiesenermalen helfen Achtsamkeits-, Atem- und Entspannungs-
ibungen, um zu besserem Schlaf zu kommen. In diesem Kurs werden Ihnen
Méglichkeiten aufgezeigt, wie Sie wieder erholsam schlafen kénnen. Ubungen,
die die Konzentration auf den Atem beinhalten, ermdglichen es, Gedanken
und Emotionen zur Ruhe kommen zu lassen und Griibelgedanken abzustellen.
Ergdnzend gibt es unterstitzende Anregungen aus der Naturheilkunde.

ort: bitte erfragen
Termin: Samstag, 23.11.2019, 11-14.30 Uhr
Leitung: Jutta Bisping
Kosten: 25,00 €

Entspannt und ausdrucksvoll mit der Sprechstimme umgehen
Entspannt und ausdrucksvoll mit der Sprechstimme umgehen - wie kann ich
das im Alltag meistern ?
Anhand von Atem- u. Kérperwahrnehmung und vielen praktischen Ubungen
erproben wir uns. Offenheit und Freude sind eine gute Voraussetzung.
Bitte eine Decke und Socken mitbringen.
Ort: Ev. Familienbildung Tempelhof-Schéneberg

Termin: Samstag, 28.09.2019, 11-15 Uhr

Leitung: Petra Kaiser

Kosten: 28,00€

Belastungen in Alltag und Beruf - neue
Bewiltigungsmadglichkeiten
Kdrperwahrnehmung und Entspannung bringen den Kérper zur Ruhe.
Meditation und Achtsamkeitsiibungen lenken den Blick auf das Wesentliche
und helfen, mit mehr Gelassenheit die Dinge des Alltags zu bewaltigen.
Ort: Ev. Familienbildung Tempelhof-Schoneberg

Termin: Samstag, 26.10.2019, 11-14.30 Uhr

Leitung: Jutta Bisping

Kosten: 25,00 €



Q Zusammenarbeit mit Eltern

Ressourcenorientierter Blick: Oder was hei3t wertschatzende
Kommunikation im Alltag?
In diesem Seminar nehmen wir die Dialogische Haltung nach Johannes
Schopp in den Blick. Sein Menschenbild stellt die Vielfaltigkeit aller Menschen
an oberste Stelle. Der ressourcenorientierte Blick meint in diesem Sinne die
Férderung neuer Perspektiven. Angestrebt wird ein bewusstes Abwenden vom
Defizitdenken.
Ort: Campus Daniel
Termin: Samstag, 16.03.2019, 10-16 Uhr
Leitung: Anna Wilde
Kosten: 42,00 €

Das Sprachlerntagebuch
Ein Buch tber das Kind und ein Buch fur das Kind, die Eltern und uns
Tagesmutter und -vater. Es ist ein Buch, in dem Platz ist fir das Schauen und
Beschreiben, was das Kind ausmacht. Ist das zu schaffen, neben all den Anfor-
derungen der tdglichen Arbeit? Wir schauen zusammen, welche Mdglichkeiten
der Gestaltung und Anwendung es gibt und wie sich das Sprachlerntagebuch
verandert hat.
Ort: Campus Daniel
Termin: Mittwoch, 20.03.2019, 18.30-20 Uhr
Leitung: Anita Hofmann
Kosten: 16,00 €

So nutzen Sie Tiir- und Angelgesprache mit Eltern effektiv
Bei den kurzen Gespréchen beim Bringen oder Abholen der Kinder kdnnen
leicht Missverstandnisse und Konflikte entstehen oder sich verhdrten. Dabei
wollen doch alle Beteiligten nur das Beste fiir das Kind, also zur Forderung
und zum Wohle des Kindes handeln.
In diesem Seminar werden geeignete Gesprachstechniken in praktischen
Alltagsbeispielen ausprobiert, die zum wertschdtzenden Kontakt beitragen.
G@EID) ort: Kirchenforum Stadtmitte
Termin: Donnerstag, 09.05.2019, 18-21 Uhr
Leitung: Anke Boche-Koos
Kosten: 21,00€



Gelungenes Miteinander zwischen Tagesmiittern und Eltern
+ Voraussetzungen

+ Umgang mit Stolpersteinen

+ Gesprache konstruktiv beeinflussen

+ Missverstandnisse vermeiden

ort: Okumenisches Frauenzentrum Evas Arche e.V.
Termin: Freitag, 12.04.2019, 18-21 Uhr
Leitung: Antje Remke
Kosten: 21,00€

Elternarbeit gewinnbringend gestalten
,Lernen heil3t Erfahrung, alles andere ist nur Information”
Wir kénnen nur gewinnen - aber wie?
Wir wollen Sie zu einem neuen Blickwechsel und ressourcenorientierter und
wertschdtzender Haltung gegeniiber Eltern ermutigen und motivieren. Dabei
geht es um:
+ Verdnderung durch positive Erfahrung - Blickwechsel eréffnet neue
Perspektiven;
+ Gemeinsam ein neues Bild der Zusammenarbeit mit Eltern entwickeln -
Eltern als kompetent wahrnehmen und Verantwortung teilen;
+ Erleichterung des Arbeitsalltages durch Erziehungspartnerschaft -
Stdrkung der Erziehungskompetenz von Eltern;
,Sich Uber unterschiedliche Wahrnehmungen und Bedirfnisse auszutauschen
schafft gemeinsame Losungen.”
Ort: Familienbildungsstatte ,,Pastor-Weise-Haus"
Termin A: 12.03.+19.03.2019
jeweils 17.30-20.30 Uhr
Termin B:  14.05.+21.05.2019
jeweils 17.30-20.30 Uhr
Termin C: 03.09. +10.09.2019
jeweils 17.30-20.30 Uhr
TerminD: 21.11.+28.11.2019
jeweils 17.30-20.30 Uhr
Leitung: Bettina Schubert und
Christel Rose
Kosten: 68,00 € pro Veranstaltungsblock



Q Gesundheit und Ernahrung

Weiterbildung fiir Tagespflegepersonen und Kita-Kéch*innen
Bitte Schiirzen zum Schutz der Kleidung und GefaR3e flr eventuelle Reste

mitbringen.

CW 9501 JEI¢H

Termin A:

Termin B:

Termin C:

Leitung:
Kosten:

Haus der Familie

Uber den Tellerrand...

Industriekost gibt es leider auf der ganzen Welt. Aber
man kann auch tberall auf der Welt vollwertig kochen!
Zubereitung von arabisch inspirierten Gerichten, die
vegetarisch und vollwertig sind.

Samstag, 12.01.2019, 10-16 Uhr

Frischkornmiisli? Was ist das denn?

Die Basis der Vollwertkost aus frisch geschrotetem
Getreide und frisch gequetschten Flocken - das
Superfrihstick! Zubereitung verschiedener Varianten
sowie selbstgebackener Brétchen und Aufstriche.
Samstag, 11.05.2019, 10-16 Uhr

Siiss und gesund?

Warum komplexe Kohlenhydrate nicht schaden und
isolierte Kohlenhydrate krank machen. Zubereitung
vollwertiger ,stiRer Sachen” (Dessert, Gebdck, stRe
Aufstriche, Eis, Pralinen).

Samstag, 23.11.2019, 10-16 Uhr

Kathrin Sanger
45,00 € pro Termin + Lebensmittelumlage

Vollwertig kochen - rund um die Lasagne
Leckere preiswerte Vollwertgerichte fir Kinder
Rund um die Lasagne, hier gibt es auch Salat, Pizzasuppe und ein Dessert

ort:
Termin A:

Termin B:
Leitung:

Kosten:

Familienbildungsstétte ,, Pastor-Weise-Haus"
Dienstag, 19.02.2019, 18-22 Uhr

Samstag, 02.03.2019, 10-14 Uhr

Christiane Swienteck

28,00 € pro Termin + Lebensmittelumlage



Vollwertig kochen - Herbstliche Eintdpfe
Leckere preiswerte Vollwertgerichte flr Kinder
Herbstliche Eintépfe mit Kurbis, Kohl und Pilzen - dazu auch ein neues
Fischgericht und Dessert
ort: Familienbildungsstatte ,Pastor-Weise-Haus"  (IFEE)
Termin A:  Samstag, 07.09.2019, 10-14 Uhr
Termin B: Dienstag, 17.09.2019, 18-22 Uhr
Leitung: Christiane Swienteck
Kosten: 28,00 € pro Termin + Lebensmittelumlage

Riickengesundheit fiir Tagesmiitter
Was tut mir gut, wie bewege ich mich im Berufsalltag riickengesund, was
muss ich verandern...
Ort: Campus Daniel
Termina: Dienstag, 19.03.2019, 18-19.30 Uhr
Termin b: Dienstag, 26.03.2019, 18-19.30 Uhr
Termin c:  Dienstag, 02.04.2019,18-19.30 Uhr
Leitung: Susanne Brien
Kosten: 32,00 € fir 4 Termine

Highlights in der dunklen Jahreszeit: Winter- und Lagergemiise
In diesem Kurs verarbeiten wir Gemuse, was jetzt noch frisch vom Feld kommt
oder was fir den Winter eingelagert wurde - vollwertig und vegetarisch.
Mit Theorieteil zur vitalstoffreichen Vollwertkost fur Kinder und Erwachsene.
Bitte Schiirzen zum Schutz der Kleidung und Gefai3e flr eventuelle Reste
mitbringen.
Umlage fiir biologische Lebensmittel (ca. 10-15 €) bitte im Kurs bar bezahlen.
ort: Café Albrecht

Termin: Samstag, 26.01.2019, 10-16 Uhr

Leitung: Kathrin Sdnger

Kosten: 42,00 € + Lebensmittelumlage (ca. 10-15 €)

Voll(wertig) feiern am Kindergeburtstag
SUR soll es sein, aber gesund? Wir bereiten in diesem Kurs vollwertige
Geburtstagsleckereien zu. Theorieteil mit Schwerpunkt vollwertige Sufungs-
mittel fur Kinder.
Bitte Schiirzen zum Schutz der Kleidung und GefaR3e flr eventuelle Reste
mitbringen.
Umlage fiir Bio-Lebensmittel (ca. 15 €) bitte direkt im Kurs bar bezahlen.
ort: Café Albrecht

Termin: Samstag, 16.11.2019, 10-16 Uhr

Leitung: Kathrin Sédnger

Kosten: 42,00 € + Lebensmittelumlage (ca. 10-15€)



Q Musisches - Kreatives - Praktisches

Wir basteln Tiere
Wir Giberlegen gemeinsam, wie wir das Interesse an den Tieren zur ganzheitli-
chen Forderung der Kinder nutzen kdnnen.
Ort: Campus Daniel
Termin: Freitag, 08.03.2019, 18.15-20.30 Uhr
Leitung: Heike Gerber
Kosten: 16,00 €

Inden Jahreszeiten basteln mit kleinen Kindern
Wir basteln Tiere. Anregungen fir Bastelarbeiten mit Materialien aus Haushalt
und Natur.
ort: Trinitatisgemeinde
Termin: Freitag, 15.11.2019, 18.15-20.30 Uhr
Leitung: Heike Gerber
Kosten: 16,00 €

Entspannt und ausdrucksvoll mit der Sprechstimme umgehen
Bitte furr das Seminar eine Decke und Socken mitbringen.
Ort: Campus Daniel
Termin: Samstag, 16.11.2019, 10-16 Uhr
Leitung: Petra Kaiser
Kosten: 42,00 €

Lieder-Repertoire fiir die Kleinsten

Ei, ei, ei, wer singt denn da!

Jahreszeitenlieder, Ritual-, Tanz- und Bewegungslieder, Motorikspiele im
Kindertagespflege- und Kita-Alltag. Umgang mit der eigenen Singstimme,
kindgerechtes Singen, Improvisation, eigenes Wohlbefinden, Impulse fur
eigene Ideen (Melodie & Text erfinden)

Bitte bequeme Kleidung mitbringen/ anziehen.

ort: Kirchenforum Stadtmitte
Termin: Dienstag, 18.06.2019, 18-21 Uhr
Leitung: Miriam Bondy
Kosten: 21,00 €



Kleine Instrumentenkunde
Ei, ei, ei, wer rasselt da!
Orientierung im Instrumenten- und Materialdschungel. Einsatz von elemen-
taren Instrumenten und Materialien im Kindertagespflege- und Kita-Alltag.
Liedbegleitung, Improvisation, Rhythmus, Spielideen, Repertoire, eigenes
Wohlbefinden. Bitte bequeme Kleidung mitbringen/ anziehen.
ort: Kirchenforum Stadtmitte

Termin: Dienstag, 03.09.2019, 18-21 Uhr

Leitung: Miriam Bondy

Kosten: 21,00 €

-

»HOr nur, wie es singt und klingt!" - Musik, Rhythmus und
Bewegung fiir die Kleinsten bis 3 Jahre
Mit Tageskindern musikalisch durch den Tag: Lieder, Fingerspiele, Kniereiter,
Korperspiellieder und einfache Kreistanze. Dabei kommen auch Kleininstru-
mente wie Glockchen, Rasseln und Klangstdbe zum Einsatz. Gemeinsam
mit Ihnen mdchte ich die Sing-, Spiel- und Bewegungsangebote praktisch
erproben und uns austauschen.
4,-€ Materialgeld bitte passend bar mitbringen und vor Ort bei der Kursleitung
bezahlen.
ort: Ev. Familienbildung Tempelhof-Schéneberg

Termin: Samstag, 11.05.2019, 11-15 Uhr

Leitung: Petra Herzog

Kosten: 28,00 €

Kinder zur Ruhe und Entspannung fiihren
Bewegungs- und Entspannungsanregungen fur Kleinkinder
Ort: Ev. Familienbildung Tempelhof-Schoneberg
Termin: Samstag, 02.11.2019, 11-15 Uhr
Leitung: Petra Herzog
Kosten: 28,00 €
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